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පළාත් ආයුර්වේද 

වදපාර්තවේන්තුව 
ව ෞඛ්ය,  වශීය  ෛවදය,  

 මාජ සුභ ාධන,  
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1'1 හැදින්තීම 

ශ්රීකා ප්රජාපාප්ාර ිාජපජාදප ජජාජයජා ආ්ඩුක රජදයදාථාප  13දජාා ශ්ෝධජ ආවිධිවිධපජයට ේ

්ළපේාභප දාබකාකවිජධයගතාිරීම  ්රතිඵලකය් දශ් ය්්ුර්   වියය  විජධයගතාවියය් බදට්ේව

අායඒඅනුදපිහිටුදජක ්ළපේ්ුර්     ්ප්ා  ්ුදජධයජ්ළප ේජාජාපද   පික ජපජික ාජපීයය

හපඅධයපේ  ාාද්ධජයාාහපඅදශ්ය යෝගතිවදපය හප යෝී ාේ පය ාථදපහුනජපගතිව ්ඒදප රියපදටජවාමජ

ිකදු   ්. 

එ ාථජයටටඋරුජව ේශීයවද ය වනුජ්ය් යප යගතිව ්එහිවිභදය්ශ්් තිඵජේිරීමජේ, ඖයධ

්වකෑටි ාාය් ය ය ිරීමජ හප ඔසු දගතපද ්රචලිතා ිරීමජ ාාහප   රියප ිරීමජේ ්ුර්      ්ප්ා  ්ුද ්රමුඛ 

 ප්යය් කා ව් වියහව . 

 

1'2  ව් ජ, ජ හදය,අයමුඛණු 

දැක්ම  

" ැපවත් හිතවත් දිගු දිවි වපවවතකට ආයුර්වේද " 

 ජ හදය  

්්ි ජයලක පික ාෞ යා ්්ජාප්තිඵජේජාජාපද් ජධයජ්ළපාුළිහහිිරිමජාාහප, ්ුර්   හප ේශීය

වද ය වනුජාාය් ය ය ය, ්් ආය පේජ දාාද්ධජය ය, ගු පේජ ිවදපය හප්රතිඵ පය ාථදපද්හි

උ් යෝජාජයිරීමජ. 

අයමුඛ  

01. දඩපවිශ්ථදපසීහපාප්තිඵජේ්ුර්   ාේ පය ාථදපජාපකය් ්ළපාුළාවිබකගතව්මජ. 

02.  ේශීයවද ය රජ ආවිිෂයථ ේදයුළි්පුේගතක් ල්්ාාද්ධජයඋ  ාප්ුර්   ්රජාප ාෞ ය ාථදප

භපවිාය්පුළුල්ිරීමජ. 

03.  ේශීයහප්පය ්ිම  වනුජාායක්ෂ ය ය ්්පය ්ිම වද යදරු්  අජපගතාඅ ්ක්ෂපජම ය ය

ිරීමජ. 

04. ්ළපා ුළ ශ්ප  ඖයධ ා ්ේ ්රද්ධජය  ය ් ්ළපාට අදශ්ය ඔසු ්ළපා  ුළජ ිව් දප ගතවීම  

යප්ාර යශ්් තිඵජේිරිමජ. 

05. ජමජ කෝ යටගතවක ්ජ්ිමදි ේශීයවද ය රජ ආසුවි ශ්ථයාපවිධිජේදඑළි ව්  දජ කා්් ආය 

ාාහපඅ පකඅාශ්වධ්යජේිරිමජ. 

06.  ේශීයවද ය රජයඔාථ ාථ්ළපාුළුඩඩපහපජධය්ිමජප දයදාපය ේදයජටදිිම   ්්්ි ජය

ලක පිකදයප්පතිඵහුනජපගතිව ්ාාද්ධජයිරිමජ. 
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1'3ප රධාන කාර්  න්ත 

01.  යෝී ්රතිඵ පය ාථදපද් 

02.  යෝගතිවදපය  ාථදපද් 

03. ් ුර්   ්් ආය හපාාද්ධජ ප්යය් 

04.  ේශීයහප්පය ්ිම වද ය රජාාය් ය ය 

05. ් ුර්   ඖයධිවයථ්ප ජයහපාේේද්පකජය 

06. ්ප්ශ්ද රුද්  ධපිමාපාාද්ධජයහපයහ්පකජය 

්ළපේ්ුර්    යෝහක 

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය දිාථි්  ය 

01 ්ළපේ්ුර්    යෝහක ්ල් ල් ව ල්,
ුඩඩුකඩාප ල්. 

ජහනුදය 

 

්ුර්   මූලී  යෝහක 

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය දිාථි්  ය 

01 ජහපචලප්යටී.බී. ා්ජ  ෝ්අනුාථජය 
මූිත ්ුර්    යෝහකහපඅධයජ ් ්ද්රය 

 වු්වකවල්ක,උුරු
ජපා ල්,ජපා ල් 

ජපා ල් 

02 ්ුර්   මූිත  යෝහක ජදජඟයය,  පේජ ල් නුදයඑළිය 
03 ්ුර්   මූිත  යෝහක   පළුද,ගත  ්පක ජහනුදය 

 

ආයුර්වේද ග්රාමීය   වරලහ  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය දිාථි්  ය 

01 එාථ.බී.  යපිටියඅනුාථජය ග්රපමීය ය්ුර්   
 යෝහක 

්්වික ජහනුදය 

02 ග්රපමීය ය්ුර්    යෝහක හාගතජපද ජහනුදය 
03 ග්රපමීය ය්ුර්    යෝහක  ගතිතඔය,ගත  ්පක ජහනුදය 
04 ග්රපමීය ය්ුර්    යෝහක ාව්ජ,ජපා ල් ජපා ල් 

05 ග්රපමීය ය්ුර්    යෝහක ිවල් ඩුකඩපහි්ජ ජදයඑළිය 

06 ග්රපමීය ය්ුර්    යෝහක ක ගතක ජපා ල් 
 

ආයුර්වේද ඖෂධ නිෂේපාදනාගාර  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය දිාථි්  ය 

01 ්ළපේඖයධිවයථ්ප ජපගතපයය ්ල් ල් ව ල්,ුඩඩුකඩාප ල් ජහනුදය 
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ආයුර්වේද මධයම වහවහත් ශාාා මහුවවර දි ේික්ක  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය 

01 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද උඩිාථ්ේුද 
02 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද නු  ාව්ජ 
03 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද අකදු ගතපඩ 
04 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද අාුඩඹුය 
05 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද දවිත ගතපඩ ්පකහායිතයේ  
06 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද උල්කදුපිටිය, දවරුල්කගතජ 
07 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද  ේිත්පය, ජපදකපිටිය 
08 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද යටදය, දේ ේගතජ 

09 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද  බෝපිටිය, ජපයාථාජ 

10 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද ගතක ගත ය 

11 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද ජපයු ගතපඩ  

12 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද   ල්ගතාථක් , ලුණු වටියපජඩිේා,ජවණි් ී්ජ 

 

ආයුර්වේද මධයම වහවහත් ශාාා මාතව  දි ේික්ක  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය 

01 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද   යුඩඹයූ,දූල්කෑද,ජපා ල් 
02 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද  ඹුල්ක 
03 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද ගත ල් දක 
04 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද විල්ගතමුඛද 

 

ආයුර්වේද මධයම වහවහත් ශාාා ුවවරළිය  දි ේික්ක  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය 

01 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද උඩජපදුය 
02 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද අධි පිමගතජ 
03 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද උඩ් ් 
04 ්ුර්   ජධයජ බ හේශ්පකපද ශ්ප්තිඵපුය 

ආයුර්වේද ප්රජා ව ෞඛ්ය ෛවදය මධය ේාාන මහුවවර දි ේික්ක  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය ප්රප ේශීය
 ල්  
  පට් පශ්ය 

01 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ල් ල් ව ල්, කූඩුකඩාප ල් කූඩුකඩාප ල් 

02 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,උඩිාථ්ේුද 
ජව දු බය

  
03 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්     ්ප්ා  ්ුද

,්ල් ල් ව ල්, ුඩඩුකඩාප ල් 
ඟඟදට
  ෝයළය 

04 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය මුඛිත ්ුර්    යෝහක, 
  පළුද 

  පළුද 

05 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ගතරපමීය ය්ුර්   

 යෝහක,හාගතජපද 

 ණි ් 

06 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,නු  ාව්ජ 

උඩදු බය 

07 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,අකදු ගතපඩ 

අුඩය  

08 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,හායිතයේ  
හායිතයේ  
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09 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,උල්කදුපිටිය 

හපිමාථ්ේුද 
 

10 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,ජපදකපිටිය 

්ාථභප  
  ෝයළය 

11 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,යටදය 

්පාදු බය 

12 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද, බෝපිටිය/ජපයාථාජ 

්පා හථදපහවට

  
13 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,ගතක ගත ය 

ු ් ් 

14 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,ජපයු ගතපඩ 

පුජාපපිටිය

  
15 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය මුඛිත ්ුර්    යෝහක, 

  පළුද 

  ල් ාපට

  
16 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද, ගතළිඔය 

උනුදය

  
17 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය මුඛිත ්ුර්    යෝහක, 

  පළුද 

උඩ්ළපා 

18 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය එාථ.ඛී.  යපිටීයඅනුාථජය 
ගතරපමීය ය්ුර්    යෝහක
්්වික 

්්වික 
 

19 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,ජපදකපිට්ය 

ඟඟ
ඉහළ  ෝයළය 

20 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,හායිතයේ  
යටිනුදය  

ආයුර්වේද ප්රජා ව ෞඛ්ය ෛවදය මධය ේාාන මාතව  දි ේික්ක  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය ප්රප ේශීය
 ල්  

  පට් පශ්ය 
01 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,  පයුඩඹුය, දූල්කෑද, 
ජපා ල්  

යටදේා 

02 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද, ඹුල්ක  
 ඹුල්ක 

03 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,ගත ල් දක  
ගත ල් දක 

04 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ්රජාප ාෞ ය

වද යිවකධපිම ප්යපකය, 
විල්ගතමුඛද  

විල්ගතමුඛද 

05 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ
ශ්පකපදක ගතක  

ක ගතක 

06 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ්රජාප ාෞ ය
වද යිවකධපිම ප්යපකය

, බෝදාව්ජදේා,ජපඋක 

ජපඋක 
 

07 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්    යෝහකාව්ජ ජපා ල් 

08 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්    යෝහකාව්ජ යේ ාෝට 

09 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ටී.ඛී. ා්ජ  ෝ්
අනුාථජය මුඛිත ්ුර්   
 යෝහකහපඅධයයජ ් ්ද්රය
උුරුජපා ල්  

්ල් ල් ්පක 

10 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,යටදය  
උුඩ දක 

11 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්    යෝහකාව්ජ, 
ජපා ල්  

අඹ්ඟඟ

  ෝයළය 
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ආයුර්වේද ප්රජා ව ෞඛ්ය ෛවදය මධය ේාාන ුවවරළිය  දි ේික්ක  

අනු
අා ය 

්යාජය ිතපිජය ප්රප ේශීය
 ල්  

  පට් පශ්ය 
01 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය මුඛිත ්ුර්    යෝහකජද

ජඟයය,   පේජ ල්  
  පේජ ල් 

02 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ගතරපමීය ය්ුර්    යෝහක, 
ිවල් ඩුකඩපහි්ජ  

දක් ් 

03 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද,අධි පිමගතජ  
හගුය්  ා 

04 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද, ශ්ප්තිඵපුය  
නුදයඑළිය 

05 ්ුර්   ප්රජාප ාෞ යවද යිවකධපීම ප්යපකය ්ුර්   ජධයජ බ හේ

ශ්පකපද, ජපදකපිට්ය  
අඹගතමුඛද 

 

 

විවශේෂ වයාපති 

01. ජධයජ ්ළපේ ්ළපේ ්ුර්     යෝහක ුළ අ ්හද් ද ්වදතිඵ ්ුර්    ්ාචල ්ජ ඒ  ය

2023.02.04දජදිජවිදපා යජක ජ. 

  

 

  

 

 

 

02.ජධයජ්ළපාුළ්ුර්   ඖයධා්යපගතවීම  දුයථ යාපදයහපවි ේශ්විිවජයයටුළඉතිඵිම ය

ගතවීම  අයමුඛ ඇතිඵදජධයජ්ළපේ්ළපේ්ුර්   ිවයථ්ප ජපගතපයූම  ආදපණිජාඔසුදගතපද් ්ය භ

ිරීමජ. 

 

 

 

 

 

 

 

03.දායිරහි්ය්  ාථදප්ය භිරීමජට ජපහවිරාේදය ්වදතිඵක ගතක්ුර්   ග්රපමීය ය යෝහ ල්

 යෝී ාේ පය  ාථදප2023.11.09දිජ්ය භිරීමජ. 
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04. iEu jirlu fuka iqmqreÿ mßÈ 2023 w¨;a wjqreÿ ysif;,a .Efï W;aijhg il%Sh odhl;ajh ,nd  ජජ.   

  

 

 

 

 

 

 

 

05. දයදාපය ේද්පාල්උ යපජදවඩාටහජාප්ා ද්දේදප ගතජයපජ දනු ද්වි ශ්ථයඇගතුර 

ාහතිඵ හි  යගතවීමජ. 

 

 

 

 

 

 

 


